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*0-18 let kromé novorozencu bezprostfedné po porodu

1.

Pouzivejte postup ABCDE jako ”spole¢ny jazyk*
- Pracujte jako tym - Budte kompetentni

2.

N/

Titrujte podavani kysliku k dosazeni SpO, 94-98 %

- Pouze pokud neni mozné mérit spolehlivé saturaci,
zahajte podavani kysliku o vysokém prutoku na zakladé
pritomnosti znamek obéhového/respiracniho selhani.

N

PFi ”$oku* podejte 1 nebo vice bolusu tekutin

v davce 10 mi/kg, pouzijte (preferencné balancované)
krystaloidy (nebo krevni derivaty). Zhodnotte efekt
kazdého bolusu. Zahajte ¢asné podavani vazopresoru.

Pri zakladni resuscitaci pouzijte specificky \/
détsky algoritmus (ABC a 15:2), pokud jste pro takovy
postup proskoleni. Zasadni je vysoka kvalita provadéné
resuscitace a minimalizace prestavek v srde¢ni masazi
(hands-off time). Vénujte pozornost bezpecnosti
zachrance.

N/
Pri rozsirené resuscitaci pouzijte specificky
détsky algoritmus (PALS). Aktivné patrejte po
reverzibilnich pri¢inach a zahajte jejich Iéc¢bu. Ventilace
samorozpinacim vakem technikou 2 ruce na masce
je prvni volbou. Pouze u intubovanych déti provadéjte
asynchronni ventilaci s dechovou frekvenci podle véku
(10-25/min).



