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1 Po obnoveni obéhu (ROSC) pouzijte postup ABC
[

e Provedte definitivni zajisténi dychacich cest (pfi dostatecnych kompetencich intubaci)

e Titrujte inspiracni frakci kysliku s cilem SpO, 94-98 % a ventilaci k dosazeni
normokapnie

e Zajistéte spolehlivy vstup do cévniho reciste, dosahnéte normovolemie a zabrante

hypotenzi (cilovy systolicky krevni tlak >100 mm HQ)

2 Urgentni srdecni katetrizace +/- urgentni PCI
e u pacientu po srdeéni zastavé s predpokladanou
kardialni pri¢inou a s elevacemi ST useku na EKG

N

3 Pouzijte cilenou regulaci télesné teploty u vsech

e dospélych po resuscitaci pro mimonemocnicni/
nemochicni srdec¢ni zastavu (bez ohledu na inicialni
rytmus), pokud zustavaji po ROSC v bezvédomi

N

4 Pouzijte multimodalni neurologické prognézovani
e pomoci klinického vysetreni, elektrofyziologického
vysetieni, biomarkeru a zobrazovacich vysetfeni

N

5 Vyhodnotte miru fyzického a psychického
e postizeni pred a po propusténi z nemocnice
a v pripadé potreby indikujte rehabilitaci



