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• Gezondheidszorgsystemen moeten bevolkingsregisters hebben 
waarmee men de incidentie, casemix, behandeling en uitkomsten  
van hartstilstand kan bewaken

• Deze registers moeten de Utstein-aanbevelingen volgen

•	Gegevens uit de registers moeten als informatie dienen voor de planning 
van het gezondheidszorgsysteem en de respons op hartstilstand

• Artsen moeten aandacht hebben voor de gevolgen van  
een hartstilstand op lange termijn en kunnen doorverwijzen 
voor gespecialiseerde hulpverlening waar nodig

• Er is behoefte aan meer onderzoek en aan een groter aanbod  
van diensten voor revalidatie na reanimatie

•	Gegevens uit de registers moeten als informatie dienen voor de planning  
van het gezondheidszorgsysteem en de respons op hartstilstand

•	Alle europese landen moeten aangespoord worden om deel te nemen  
aan de European Registry of Cardiac Arrest (EuReCa) samenwerking
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HARTSTILSTAND IN HET ZIEKENHUIS 
OVERLEVING OP LANGE TERMIJN
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REVALIDATIE NA EEN HARTSTILSTAND
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