
BASAL GENOPLIVNING

Bevidstløs uden normal 
vejrtrækning

Ring 1-1-2

Hjertemassage: 30 tryk

Kunstigt åndedræt: 
2 indblæsninger

Fortsæt HLR 30:2

Så snart hjertestarteren
er fremme – 

tænd den og følg instruktioner


