
(Антенатальне консультування)
Командний брифінг та перевірка 

обладнанння

Народження
Відстрочка пере тискання пуповини 

якщо можливо

Запустіть годинник або відмітьте час
Осушіть/загорніть, стимулюйте, 

тримайте в теплі

Якщо дихання неадекватне:
Відновіть прохідність дихальних шляхів

Недоношений - розгляньте CPAP

Якщо є рухи грудної клітки 
продовжуйте вентиляцію

Інформуйте батьків та проведіть командний 
де брифінг                                                                                                       

Завершіть документацію

Якщо грудна клітка не рухається 
перевірте маску, положення голови 

і нижньої щелепи
2 рятівнники

(Санація/Ларингеальна маска/ЕТТ) 
Розглянте збільшення тиску вдиху

Повторіть 5 вдихів

Прийнятний 
передпротоковий  

SpO2
2 хв 65%
5 хв 85%

10 хв  90%

Якщо скорочення серця відсутні/дуже 
повільні (<60хв-1) після 30 сек вентиляції

Координуйте:
Координуйте 3 компресії грудної клітки до 1 вдиху  

Збільшіть кисень до 100%
Розгляньте інтубацію, якщо вона не виконана 

раніше  (або ларингеальну маску якщо інтубація 
не можлива)

Якщо скорочення серця відсутні/дуже 
повільні 

судинний доступ та ліки
Розгляньте інші причини: напр. пневмоторакс, 

гіповолемія, вроджені вади

Якщо Гаспінг або не дихає: 
Зробіть 5 вдихів (30 см H2O)  застосуйте 

SpO2 +/-EКГ

Оцініть тони, дихання , ЧСС

Переоцініть
Якщо ЧСС не наростає, перевірте 

рухи грудної клітки

Переоцініть
Якщо ЧСС не наростає, перевірте 

рухи грудної клітки

Переоцініть
Перевіряйте ЧСС кожні 30 секунд

Недоношений 
< 32 тижнів

Помістіть неосушеним 
у кювет/пластикову 
обгортку+ джерело 

тепла

Вдихуваний кисень
(≥ 32 тижнів 21%)

28-31 тижнів 21-30%
<28 тижнів 30%

Почніть з 25 см H2O
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