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Skab en fri luftvej
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¢ Personer med
kompetencen skal
anvende ventilationsballon
(2-personersteknik), med
ilt

Uden normal vejrtraekning

¢ Hvis indblaesninger ikke er
mulige, giv hjertemassage
uden afbrydelser. Nar
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Ingen klare livstegn EN PERSON:
* Ring 1-1-2 /
hjertestopholdet
(hojtalerfunktion)

* Hent & pasat tilgaengelig
hjertestarter ved
pludseligt bevidnet

Hjertemassage: 15 tryk hiertestap

2 indblaesninger

fortsaet med
HLR 15:2




