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Temperatura jedra lahko nadomesti oceno trajanja zasutja, ¢e to ni znano.
Prepelji bolnika s poskodbami ali moznimi zapleti (npr. pljué¢ni edem) v najprimernej$o bolnisnico.
Preverjaj dihanje, pulz ali katerikoli drugi znak zivljenja do 60 sekund.

Ce je mozno, uporabi dodatne pripomocke za zaznavo Zivljenja (etCO,, SaO,, ultrazvok).
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Poskodovance s temperaturo jedra <30°C, sistoli¢nim krvnim tlakom <90mmHg ali katerim koli drugim znakom
kardiovaskularne ogrozenosti prepeljemo v bolni$nico z moznostjo zunajtelesne zivljenjske podpore (ECLS, angl.
extracorporeal life support).

6.  Primo¢no podhlajenih bolnikih (<28°C), kjer je reSevanje prenevarno in je mozno le obcasno oZivljanje, razmisli o odlozenem
KPO.

7. Kadar je dihalna pot prehodna in je bil ob ponesre¢encu dodatno prisoten zraéni Zep, je to mocan napovednik prezivetja.

8. Ce ocena HOPE ni mogo¢a, si lahko pomagamo s serumskim kalijem in temperaturo jedra (meja je 7 mmol/l in 30 °C), vendar
je ta na¢in manj zanesljiv.

Okrajsave: DPO - Dodatni postopki oZivljanja, KPO - kardiopulmonalno oZivljanje, ECLS - zunjatelesna Zivljenjska podpora, PEA -
elektri¢na aktivnost brez utripa, pVT - ventrikularna tahikardija brez utripa, SaO, - zasicenje arterijske krvi s kisikom, VF - ventrikularna
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