
ROZŠÍRENÁ RESUSCITÁCIA
Nereaguje a nedýcha  

alebo nedýcha normálne

KPR 30:2
Pripojte defibrilátor/monitor

Defibrilovateľný
(VF/BEZPULZOVÁ VT)

Nedefibrilovateľný
(PEA/ASYSTÓLIA)

Zhodnoťte rytmus

1 výboj

Ihneď pokračujte v kompresiách  
hrudníka 2 minúty

 Obnovenie spontánneho krvného 
obehu (ROSC)

Ihneď pokračujte v kompresiách  
hrudníka 2 minúty

Privolajte ZZS/resuscitačný tím

Poskytujte vysokokvalitné kompresie hrudníka a
•	 Podajte kyslík
•	 Použite kapnografiu
•	 Neprerušujte kompresie po zabezpečení DC
•	 Minimalizujte prerušenia kompresií
•	 Intravenózny alebo intraoseálny prístup
•	 Podajte adrenalín každých 3–5 min
•	 Podajte amiodarón po 3 výbojoch
•	 Identifikujte a liečte reverzibilné príčiny

Identifikujte a liečte reverzibilné príčiny
•	 Hypoxia
•	 Hypovolémia
•	 Hypo-/hyperkaliémia/metabolické
•	 Hypo-/hypertermia
•	 Trombóza – koronárna alebo pľúcna
•	 Tenzný pneumotorax
•	 Tamponáda srdca
•	 Toxíny
Zvážte ultrazvukové zobrazovanie 
na identifikovanie reverzibilných príčin

Zvážte
•	 Koronárna angiografia/perkutánna koronárna intervencia
•	 Mechanické kompresie na umožnenie transportu/liečby
•	 Extrakorporálna KPR

Po ROSC
•	 Použite ABCDE prístup
•	 Cieľová SpO2 94–98% a normálne PaCO2

•	 12-zvodové EKG 
•	 Identifikujte a liečte príčinu
•	 Cielený manažment telesnej teploty


