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Ak je to mozné odloZte podviazanie
pupocnika

Predcéasne narodeni
novorodenci
< 32. gestacnym
tyzdiiom

Zapnite ¢asovac alebo zaznamenajte ¢as
Osuste/zabalte, stimulujte,
udrzujte v teple

Ulozte neosusenych
do félie zabalte + pouzite Zhodnotte tonus, dychanie,
salavy ohrievac frekvenciu srdca
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Pri nedostato¢nom dychani:
Spriechodnite dychacie cesty
U predcasne narodenych - zvazte CPAP

Inspirovany kyslik
(= 32 gestacny tyzdeii 21 %)
28-31 gestacny tyzden 21-30 %
<28 gestacny tyzdei 30 %

Ak nedychaju alebo su pritomné
lapavé dychy:
5 vdychov (30 cm H,0)
Monitorujte SpO, +/-EKG

Zacnite s tlakom 25cm H,O

Prehodnotte
Ak bez vzostupu srdcovej frekvencie,
Akceptovatelné hladajte pohyb hrudnika

preduktéalne SpO,
V 2. minute 65%
V 5. minute 85%
V 10. minate 90%

Ak sa hrudnik nedviha
Skontrolujte masku, polohu hlavy a sanky

Podpora 2 osobami

(Odsatie/Laryngealna maska/Trachealna kanyla)
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Zvazte navysenie inspiraéného tlaku

Opakujte 5 vdychov
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Prehodnotte
Ak bez vzostupu srdcovej frekvencie,
hladajte pohyb hrudnika
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Ked'sa hrudnik dviha
pokracujte vo ventilacii

Ak je frekvencia srdca nepritomna/velmi nizka
(<60 za minutu) po 30 sekundach ventilacie
Koordinujte 3 kompresie hrudnika a 1 vdych
Zvyste kyslik na 100%

Zvazte intubaciu ak sa tak este nestalo
(alebo laryngealnu masku ak intubacia nie je mozna)

Prehodnotte

Skontrolujte frekvenciu srdca
kazdych 30 sekund

x 2

Ak je frekvencia srdca nepritomna/velmi nizka:
Cievny pristup a lieky

JIDVINLVS rIAOTIID FILANHVISOA VN MITSAN ALrNALIL

Zvazte iné faktory napr.: pneumotorax, hypovolémia,
vrodené abnormality

Informujte rodi¢ov a tim
Dokoncéite dokumentaciu




