OBSTRUKCIA DYCHACICH CIEST (@) HEeiinon
CUDZiM TELESOM U DET] 2,

RADA

BEZPECNE? - ZAKRICTE "POMOC”

Predpokladana obstrukcia dychacich ciest
cudzim telesom

ZAVOLAJTE 22S
(Druhy zachranca /
reproduktor)

Efektivny Neefektivny
kasel’ kasel’

Podporujte v kasli PRI VEDOMI V BEZVEDOMI

Kontrolujte, ci sa stav Spriechodnite dychacie
cesty a skiste
5 zachrannych vdychov;

pokracujte s PBLS

Dojca: 5 uderov do chrbta
5 stlaceni hrudnika
striedajte

Dieta: 5 aderov do chrbta
5 stlaceni brucha
striedajte

nezhorsuje

Nepokusajte sa opakovane
alebo naslepo prstami
vytiahnut teleso

Ak sa obstrukcia uvolhila: urgentna lekarska kontrola




