SPECIALNE OKOLNOSTI 2021 () astEtmon

COUNCIL

NAJDOLEZITEJSICH

SLOVENSKA

INFORMACII

1 SKONTROLUJTE
o

¢ Postupujte podla ABCDE pristupu
* Urobte bezpecnostné opatrenia tam, kde je to potrebné

2 LIECTE
®  « Postupujte podla ALS algoritmu

® Minimalizujte ¢as do zacatia KPR
e Optimalizujte oxygenaciu
* Vyuzite svoje zdroje

3 URCITE SI PRIORITY
®  «Reverzibilné priciny
e 4H
°4T

4 MODIFIKUJTE
)

e Modifikujte ALS algoritmus
e Specialne priciny

e Specialne prostredia

e Specialne skupiny pacientov

5. zvAzte
® Transport
« E-KPR
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COUNCIL

KORONARNA TROMBOZA

KLUCOVE DOKAZY

Kardiovaskularna prevencia Pri pacientoch so STEMI
znizuje riziko akatnych s pretrvavajucim ROSC
prihod ihned PKI ak < 120 min,

fibrinolyza ak > 120 min

S e
,»‘As,

Skora reperfuzia zlepsuje Pri pacientoch bez
vysledky po zastaveni srdca STEMI s pretrvavajicim
ROSC individualizujte
rozhodnutie o vykonani
koronarnej angiografie

KLUCOVE ODPORUCANIA

Zlepsite " Resuscitujte
kardiovaskularnu a zvolte reperfiznu

prevenciu stratégiu

a skolenia s ohfadom

zakladnej Vysetrite Okamzite na prostredie
resuscitacie parametre aktivujte siet a stav pacienta

naznacujuce STEMI
koronarnu

trombézu
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ZASTAVENIE SRDCA PO

SLOVENSKA

KARDIOCHIRURGICKEJ OPERACI [P

KLUCOVE DOKAZY

O Adekvatne skolenia a postupy
zlepsuju vysledky

C)

Medzi modifikacie standardného ALS algoritmu patri
okamzita korekcia reverzibilnych pric¢in a urgentna
resternotomia

U pacientov s VF/bezpulzovovou VT sa tromi za sebou
iduicimi vybojmi méze obnovit perfuzia

V pripade asystélie alebo extrémnej bradykardie méze
epikardialna alebo transkutanna stimulacia obnovit
perfaziu

KLUCOVE ODPORUCANIA

e Aplikujte 3 za sebou iduce vyboje
A * Pouzite skoru kardiostimulaciu
e Upravte reverzibilné priciny

* Vykonajte skoru resternotomiu
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TRAUMATICKE ZASTAVENIE SRDCA

EUROPEAN
O RESUSCITATION
COUNCIL

ODPORUCANIA
2021

SLOVENSKA
RESUSCITACNA

- Ror

KLUCOVE DOKAZY

Traumatické
zastavenie srdca sa lisi
od zastavenia obehu
z netraumatickych
dévodov

Subezné liecenie
reverzibilnych pricin
ma prioritu pred
kompresiami hrudnika

KLUCOVE ODPORUCANIA

Ak je to vhodné:
vykonajte véas
resuscitacnu

torakotémiu alebo
REBOA

Okamzite lieéte
reverzibilné
priciny

Nestlacajte
prazdne srdce

ol

Ultrazvuk poméha
identifikovat zakladnu

pricinu(y)

Hypovolémia
sposobena stratou krvi
je hlavnou pri¢inou
traumatického
zastavenia srdca

Zastavte krvacanie
a obnovte objem
krvi

Pouzite
ultrazvuk
na cielenie

resuscitaénych
vykonov
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PLUCNA EMBOLIA

EUROPEAN
O RESUSCITATION
COUNCIL

ODPORUCANIA
2021

SLOVENSKA
RESUSCITACNA

- Ror

KLUCOVE DOKAZY

Anamnéza,
kapnografia
a echokardiografia
napomahaju
rozpoznaniu PE
pocas KPR

Inicidlny rytmus PEA
a nizka hodnota CO,
podporuji diagnézu

KLUCOVE ODPORUCANIA

Podozrenie na PE
=> trombolyza, ak je

zastavenie obehu alebo

zavazna instabilita

Urobte urgentnu
echokardiografiu

Pouzite
kapnografiu ®

ol

Trombolyticka
liecba, chirurgicka
embolektémia alebo
perkutanna mechanicka
trombektémia mozu
obnovit plucnu perfuziu

Znama PE => trombolyza
alebo chirurgicka
embolektomia
alebo perkutanna
trombektémia

U vybranych
pacientov zvazte
E-KPR ako
zachrannu liecbu
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NAHODNA HYPOTERMIA

KLUCOVE DOKAZY

Vitalne funkcie by Hypotermicki pacienti so

mali byt kontrolované zastavenim srdca by mali

1 minatu klinickym byt priamo smerovani na
vySetrenim, EKG, EtCO2 ohrev do ECLS centra,
a ultrazvukom vzdy ked'je to mozné

Nemocni¢na prognostikacia
uspesného ECLS ohrevu by mala byt
zaloZzena na HOPE alebo ICE skoére,
prognostikacia pomocou sérového

draslika je menej spolahliva

KLUCOVE ODPORUCANIA

Na stanovenie prognozy
pouzite HOPE alebo
ICE skoére

Pri zastaveni srdca
sposobenom hypotermiou
pouzite na ohrev ECLS

Pritomnost vitalnych
funkcii kontrolujte
az do 1 minuaty

ol



